
  
 

  
 

  
 
PRIMERAS JORNADAS MULTIDISCIPLINARES DE ANEMIA E INSUFICIENCIA RENAL, EN CASTILLA 
Y LEÓN.  
 
Fecha: 4 de octubre de 2018 
 
Colegio de Médicos de Salamanca. Calle de las Bientocadas, 7, 37002 Salamanca 
 
 
Organizador: Sandoz Farmaceútica, S.A.  
Coordinadora: Dra. Guadalupe Tabernero Fernández. Facultativo Especialista del Servicio de 
Nefrología del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA).  
 
Dirigido a Especialistas en Nefrología, Hematología, Medicina Interna, Médicos de Atención 
Primaria, y cualquier profesional sanitario relacionado con Anemia e Insuficiencia Renal. 
Actividad acreditada por SACYL.  
 
 
Programa 
16:00-16:15. Llegada, Justificantes de asistencia. 
Confirmación de e-mail para envío de certificados.  
 
16:15-16:30. Bienvenida. Dra. Guadalupe Tabernero Fernández 
Dra. Guadalupe Tabernero Fernández. Facultativo Especialista del Servicio de Nefrología del 
CAUSA. 
 
1ª PARTE: moderadora: Dra. Guadalupe Tabernero Fernández.  
 
16:30-16:50. Repaso de conceptos básicos de anemia y metabolismo del hierro.  
Dr. Félix López Cadenas. Facultativo Especialista de Hematología del Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca. (CAUSA). 
16:50-17:00. Discusión.  



 

 
 
17:00-17:20. ¿Cuándo y cómo derivar un paciente desde Atención Primaria a Nefrología por 
Insuficiencia Renal? Dr. José Luis Lerma Márquez.  Doctor en Nefrología. Profesor asociado de 
la Universidad de Salamanca. Facultativo Especialista de Nefrología del CAUSA.  
17:20-17:30. Discusión 
 
17:30-17:50. Actualización sobre el manejo de la Diabetes Mellitus tipo II en pacientes con 
Insuficiencia Renal Crónica. Dr. Alberto Martín Arribas. Profesor asociado de la Universidad de 
Salamanca. Facultativo Especialista de Nefrología del CAUSA. 
17:50-18:00 Discusión.  
 
18:00-18:20. Pausa-Café.  
 
2ª PARTE. Moderadora. Dra. Pilar Fraile Gómez.  
Facultativo Especialista de Nefrología del CAUSA. Doctora en Nefrología. Profesora Asociada de 
la Universidad de Salamanca.  
 
18:20-18:40. Anemia en Trasplante Renal. Dra. Guadalupe Tabernero Fernández. Facultativo 
Especialista de Nefrología del CAUSA. Doctora en Nefrología. Profesora Asociada de la 
Universidad de Salamanca.  
18:40-18:50. Discusión 
 
18:50-19:20. Casos clínicos sobre anemia e Insuficiencia Renal. Dr. Miguel Sánchez-Jáuregui 
Castillo y Dra. Anika Tyszkiewicz.  Residentes del Servicio de Nefrología del CAUSA.  
 
19:20-19:50. Biosimilares: conceptos e informe de posicionamiento EM.  
Enrique Montero. Departamento médico de Sandoz.   
 
19:50-20:00h. Conclusiones, despedida y cierre. Dra. Guadalupe Tabernero Fernández.  
 
OBJETIVOS GENERALES: 

• Actualización en conocimientos sobre anemia e Insuficiencia Renal.  
• Repaso y revisión de cómo derivar a un paciente desde Atención Primaria a Nefrología  

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

• Revisión del tratamiento de las alteraciones del hierro y anemia desde Atención 
Primaria. 

• Actualizar el protocolo de seguimiento en Atención Primaria de pacientes con 
Insuficiencia Renal.  

• Actualizar el tratamiento  y seguimiento de pacientes con Diabetes tipo II e 
Insuficiencia Renal Crónica.  

• Actualización del tratamiento con agentes estimulantes de la eritropoyesis (AEE) en 
pacientes con trasplante renal.  

 


